
Retour d'une session d'été
à Paray-le-Monial

La petite ville de Paray (71), au centre de la
France, est le berceau du Cœur-Sacré de Jésus
depuis le 17ème siècle.
En 1673, Le Christ apparut et s'adressa pour la
première fois à la religieuse Marguerite-Marie
ALACOQUE dans la chapelle que l'on appellera
"la chapelle des Apparitions" (photo). Elle y
recevra de nombreux messages
(http://www.sessions-paray.com/Les-
apparitions-de-Paray), dont la mission
d'honorer le cœur de chair du Sauveur et
répandre la dévotion du Sacré-Cœur, afin de
participer à la rédemption d'amour de tout le
genre humain.

Depuis 35ans, des chrétiens plus ou moins
fervents, viennent se ressourcer lors de
session de 5 jours, au cœur miséricordieux de
Jésus.
Personnellement, je reviens d'une session des
familles où j'ai rencontré un grand nombre de
personnes de tout état de vie : en famille, en
couple, célibataire, prêtre, parent seul...
chacun trouvant un parcours, des
conférences, des rencontres propres à son
état.
Quelle chance de pouvoir se nourrir des
conférences de Patti MANSFIELD (qui lança le
renouveau charismatique), ou celle du Père
D.SONNET sur l'éducation affective et
sexuelle, ou du Père Bernard PEYROUS sur le
rôle des anges, des saints et de Marie dans
nos vies etc. Pas moins de 40 conférences
nous furent proposés durant ces 5 jours. La
session suivante en eut tout autant, avec
d'autres grands noms.



Si vous suivez à la lettre le programme, les
journées sont très chargées: 8h Petit
déjeuner, 9h louange ( quelle joie!!), 10h
conférence, 11h30 messe (célébrée par plus
de 40 prêtres et plusieurs évêques), suivie du
déjeuner. L'après-midi est réservé aux
"parcours" et aux groupes de partage. 18h
vêpres. 19h dîner , et "veillée" de 20h45 à
22h30. Ces veillée sont souvent des moments
forts avec des chants, avec des témoignages
de conversion, des histoires extraordinaires de
vie avec le Seigneur, et des fois, nous avons la
grâce de voir le Saint Sacrement s'approcher
tout près de nous...

Et ce n'est pas fini! Il y a une adoration
perpétuelle à Paray : Le jour à la "chapelle
Saint Jean" ou sur la prairie. Et la nuit, à la
"chapelle des apparitions".
Une expérience à vivre: consacrer chaque nuit
un moment face à Jésus, entre 22h et 6h du
matin. Dans le silence, bercé par le ronflement
de quelques-uns pour qui la chair, un instant,
devient plus faible que l'esprit... Temps
extraordinaire où il est doux de Lui confier ses
intentions et de venir l'aimer et réconforter
son Cœur transpercé.
Jésus lui-même dit à Marguerite-Marie : voilà
ce Cœur qui a tant aimé les hommes, et pour
reconnaissance, je ne reçois de la plupart que
des ingratitudes, par leurs irrévérences et
leurs sacrilèges, et par les froideurs et les
mépris qu'ils ont pour moi dans ce sacrement
d'amour.
Il y un moment d'ailleurs, dans la session où l-
on se sent appelé à faire silence, à faire le
point et à rencontrer un prêtre pour une
confession.
Un prêtre lors d'un repas, où tout le monde
s'attable où il veut, m'avait confié que son
bonheur à Paray était de confesser toute la

journée, tant les confessions sont habitées, et
génèrent des conversions définitives!

Si vous venez pour la première fois, vous
risquez de vous sentir un peu perdu au début.
Alors n'attendez pas pour recevoir des grâces.
Allez de suite vous proposer pour faire "un
service" ( servir le repas, faire la vaisselle,
offrir une demi-journée pour encadrer un
groupe d'âge d'enfant, qui ont eux-mêmes
leur session...). Le service vous met de suite
dans l'ambiance, la bonne humeur et le
partage.

Vous hésitez encore à faire le pas et vous
inscrire? Vous ne savez pas comment faire, ou
comment vous loger? Rendez-vous donc sur le
site du sanctuaire : http://www.sanctuaires-
paray.com , et vous aurez tous les
renseignements, car tout est prévu!
Nul ne sort d'une session à Paray inchangé.
Et bien des maris qui ne faisaient
qu'accompagner leurs épouses et "qui ne
croient pas en ces choses là", se retrouvent
foudroyés, transformés par l'amour du Christ.
Cela fait plusieurs été que je viens boire à la
source du Sacré-Cœur. Et ses flots me sont
devenus indispensables pour réussir à garder
ma lampe allumée tout au long de l'année.
Vous aussi, venez boire à Sa source.

Alieta VITAPEN


